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PLATAFORMA EDITORIAL, 2014. Rustica. Book Condition: New. Dust Jacket Condition: Nuevo. 1. ;Saltar en
paracaidas desde la catarata mas alta del planeta? ;Sobrevolar la Antartida con un traje hecho con alas
desplegables? Para Santi Corella, no existen. los limites, solo los retos. . Corella es un referente en el mundo del
paracaidismo. Fue el primer hombre en lanzarse en el Polo Norte y el Polo Sur, logré6 el vuelo humano mas
largo hasta el momento al cruzar el Estrecho de Gibraltar, y en esta dltima modalidad obtuvo el récord de
velocidad cuando alcanzé los 400 kildbmetros por hora. . Pero ;cémo se consigue llegar hasta el limite de uno
mismo? ;Como entrenar la mente para afrontar los desafios? El deportista, junto al escritor y periodista Matias
Crowder, explica en este libro sus experiencias mas extremas, pero también ofrece un mensaje claro de
optimismo: cualquiera que se lo proponga puede traspasar sus propias fronteras y llevar el cuerpo y la mente
alld donde desee. Y es que el mayor logro del paracaidista es su filosofia de vida, que impulsa a los hombres a
conocer sus propios miedos y superarlos. Las aventuras de Santi Corella buscan alcanzar aquel umbral que
deja de existir solo al traspasarlo. El extremo del mundo extremo. Porque el limite es, en definitiva, el préximo
reto. LIBRO.
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